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Freundliche Reden
sind Honigseim,
sufs fur die Seele
und heilsam

fur die Glieder.

Spriche 16,24
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Gedanken zum Monatsspruch

s gibt Gelegenheiten, da sagt man

schnell, wie einem zumute ist. Beim

Arger Gber den Autofahrer vor mir
oder im Stress an der Supermarktkasse
hipft mir unbedacht ein unfreundliches
Wort von den Lippen. Und gedanklich hat
sicher schon mancher von uns den
nervenden Mitmenschen geschlagen,
bedroht oder schlimmer.

Abgesehen von der Cefahr, dass solche
Begegnungen in echten Streit ausufern
kénnen, spiire ich in der Folge oft ein
ungutes Gefiithl in der Magengrube. Stress
macht Krampfe, Sodbrennen, Kopfweh. Und
die erhoffte Erleichterung durch das
Schimpfen auf Situationen oder Menschen
bleibt nicht nur aus, Nein, der Kérper
reagiert mit Ubersiduerung, Herzrasen und
anderen Symptomen.

Wie anders fiihlt es sich an, wenn ich
freundlich, verstandnisvoll reagiere auf die
lange Schlange an der Kasse? Statt zu
hadern, mir klar mache, welche Belastung
so eine Situation fiir die Kassierer sein
muss. Und es vielleicht sogar ausspreche?
Der Schreiber in Spriiche 16 vergleicht dieses
Gefiihl mit dem Erlebnis, Honig zu naschen.
SuR, sanft, beruhigend wirkt so eine
Nascherei. Und er erinnert uns daran, dass
es gesund flir den Leib ist, sanfte Tone,
freundliche Worte zu finden. Nicht nur fiir
den eigenen Leib nebenbei. Wer sich gehetzt
und unverstanden fihlt, hat Stress und das
ist im UbermaR ungesund. Wenn wir also
freundliche Worte finden, ist das gesund fiir
uns selber und den Anderen. Vielleicht
gelingt es sogar, die in der Warteschlange
Stehenden mit aufzumuntern. Mit in das
Geflihl der Freundlichkeit zu nehmen und
einige gute Worte miteinander zu wechseln.
Dann vergeht die Zeit auch schneller.

Faszinierend finde ich, dass dieser Hinweis
auf ein achtsames, friedliches Miteinander,
dieser Psycho-Ratschlag in der Art einer
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Lebensbera-
tung nicht
neu ist. Gott
hat uns in
der Bibel
schon alle
Empfehlun- siiiin
gen fiir ein gelungenes Leben und eine
gesunde Lebensweise gegeben. Wir miissen
nicht in Ratgeber-Seiten blittern oder
irgendwelchen modernen Gurus folgen, die
Tipps fiir das richtige Atmen, Denken und
Essen haben. In der Bibel lassen sich die
meisten klugen Ratschldge auch finden.

Ich wiinsche uns allen, dass wir das in der
kommenden Zeit wieder mehr praktizieren,
das Horen auf Gottes Hilfestellungen fiir ein
gelungenes Leben.

Sabine Vorwerk
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- 02.06.  Thomas Berndt - 26.06.  Ricarda Molzan
"\%EZ 05.06. Robert Barkowski . 28.06.  Anita Rauchhaus (71)
fl;; Hans-Joachim Kriiger (71) - 30.06.  Uwe Schmidtmann
#: 08.06.  Gerhard Dinse (86) -
12.06.  Klaus Lange Wir gratulieren allen herzlich, die in
%5 1506, Renée VoR (92) diesem Monat Geburtstag feiern und
%{3‘2 17.06.  Anneliese Beier (86) wiinschen euch Gottes Segen fiir das
fm 18.06.  Vilma Bhl neue Lebensjahr. Gott begleite euch und “#
g;; 23.06.  Janet Frotscher schenke euch viele gute Erfahrungen. -
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Bundesbeitrag Fiirbitte

er Bundesbeitrag 2019 betragt 65,50 €

und der Landesverbands-Beitrag 22 €.

Zusammen sind das 87,50 €, die wir
von den Mitgliedern erbitten um sie dann
entsprechend weiter zu geben.

(Von dem neu festgesetzten Bundesbeitrag
sind fiir die Dauer von flnf Jahren jeweils
1,50 € fiir die anteilige Ubernahme der fiir
die Stabilisierung der RGO erforderlichen
Sanierungsbeitrage zweckbestimmt.)

aemeinoesRief

Wir denken in unserer Fiirbitte an:
» unsere alten und kranken Geschwister

* Sabine Barkowski

* Gerhard Dinse

» Norbert Fischer

e Sigrun Grunwald

e Waltraud Komp

e Harald Seckinger

» Siegfried Wenzel

* Renate Wieder

* Waltraud Wilke

e Giinther Wudel

Wwir danken fiir:
» Gaste in den Gottesdiensten und
Veranstaltungen
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Gemeindeveranstaltungen

Sonntagsgebet vor dem Gottesdienst
9:40 Uhr im Pastorenbiiro

Gottesdienst:
Sonntag, 10:00 Uhr

02.06.:  Gottesdienst mit Abendmabhl
LEITUNG: Sabine Barkowski
PREDIGT: Pastor Anton Tontchev
09.06.:  LEITUNG: Pastor Thomas Bliese
PREDIGT: Pastor Thomas Bliese
16.06.:  LEITUNG: Ralf Grunwald
PREDIGT: Pastor Thomas Bliese
23.06.:  LEITUNG: Gabriele Oertel
PREDIGT: Pastor Thomas Bliese
30.06.:  Gottesdienst in der EFG

LEITUNG: Sabine Vorwerk
PREDIGT: Pastor Joachim Georg

»LAIB und SEELE:¢

ist eine Moglichkeit fiir Menschen, die sich
als Bediirftige ausweisen konnen, gegen ein
geringes Entgelt Lebensmittel zu erhalten.
Jeden Donnerstag, 16:00-17:30 Uhr im
Flachbau der HasselwerderstrafRe 22a.

Besondere Veranstaltungen

Kiez-Frithstiick am Dienstag, 04.06.,
um 10:00 Uhr in der Evangelisch-
methodistischen Friedenskirche.

Ladies’ Tea am Mittwoch, 19.06., um
18:30 Uhr im >Zwischenstops.
Kreativangebot: »Gekonnt geknotetx.

Jugendsegnung

er Gottesdienst am Pfingstsonntag
D(g. Juni, 10 Uhr) wird gemeinsam mit

den Teenies aus dem Gemeinde-
Bibel-Unterricht gestaltet. Fiir sie ist es der
Abschluss ihres knapp 2-jahrigen
»Unterrichts«. Sie haben einiges iiber die
Bibel, die Gemeinde und den christlichen
Glauben gelernt. Wir haben gespielt und
gebetet, diskutiert und nachgedacht. Nun
wollen wir sie als Gemeinde fiir ihren Eintritt
ins Jugendalter und ihren neuen Lebensab-
schnitt - mit all seinen Freuden und Heraus-
forderungen - segnen. Nach dem Gottes-
dienst sind alle herzlich eingeladen, bei
Kaffee und Kuchen noch zusammen zu
feiern.

........................ GemeinbetRied
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Uber den Tellerrand

m 14. Juni wird die Kita Pretty World

(Siemensstrafie) wie bereits in den

Vorjahren den Gemeindegarten nut-
zen, um ihr Sommerfest mit Kindern und El-
tern zu feiern. Viele Kinder kennen unser
Haus schon vom Winterspielplatz und kén-
nen sich nun auch am AuRengeldande erfreu-
en. Die Zusammenarbeit funktionierte bisher
immer reibungslos und die Freude bei der
Kita ist grof3, da sie selbst keinen eigenen
Garten haben.

Gottesdienst zu
»Glaube & Zweifel«

Zum Abschluss des ersten Teils unserer
Gesprachsabende »Glaube & Zweifel. Gott
auf die Spur kommen« wollen wir am Sonn-
tag, 23. Juni, um 10 Uhr einen gemeinsamen
Gottesdienst mit allen Teilnehmern des Kur-
ses feiern. Dort wollen wir einen kleinen
Einblick in die Themen und Gesprache von
»Glaube & Zweifel« geben und im gréfReren
Rahmen des Gottesdienstes noch einmal
neu Gott auf die Spur kommen. Glaubende
und Zweifelnde sind herzlich Willkommen!

Urlaub der Gemeindealtesten
» Thomas Bliese: 24.06.-14.07.

» Thomas Vorwerk: 07.07.-27.07.

» Christian Beutling: 24.06.-14.07.

» Cabriele Oertel: 15.07.-26.07.
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Vorschau auf Sommerkirche

ie Sommerkirche mit ihren
Gottesdiensten, die wir gemeinsam
mit der Evangelisch-methodistischen
Friedenskirche feiern, beginnt dieses Jahr
erst am 3o0. Juni (also eine Woche nach
Ferienbeginn) und endet mit einem gemein-
samen Schulanfangsgottesdienst und
anschlieRendem Grillen am 11. August (eine
Woche nach Ferienende).
Hier schon mal alle Termine und Orte:
» 30.06., 10 Uhr in der Evangelisch-
Freikirchlichen Gemeinde (EFG)
07.07., 10 Uhr in der Evangelisch-
methodistischen Friedenskirche (EmK)
14.07., 10 Uhr EFG
21.07., 10 Uhr EmK
28.07., 10 Uhr EFG
04.08., 10 Uhr EmK
11.08., 10 Uhr EFG - mit anschlieRendem
Grillen bei EmK

v
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Riickblick

m 4. Mai haben wir uns als »Chri-

sten in Schéneweide« - gemeinsam

mit den Glaubensgeschwistern der
Evangelisch-methodistischen, der katholi-
schen und der evangelischen Kirche - auf
dem Schéneweider Fest fiir Demokratie und
Toleranz prasentiert, einem Strafenfest fir
Schoneweide, das vom Biindnis fiir
Demokratie und Toleranz veranstaltet wird.

Unsere Angebote reichten von einer Foto-
box und einer Gesprachswand bis hin zu
Schminkmaglichkeiten fiir Kinder und
Essensverkauf. Auf der Hauptbiihne waren
wir auch wieder mit Chorliedern und Wort-
beitragen vertreten. Viele Leute aus den Ce-
meinden haben sich dafiir sehr eingebracht.
Das war stark! An dieser Stelle noch einmal
vielen Dank dafiir!

Aber: Warum machen wir das eigentlich?
So fragt sich vielleicht mancher, der auch
noch andere Zeiten kennt. Wir hatten doch
immer ein so ein schénes Sommerfest in
unserem so schonen Gemeindegarten. Da
kann die Schnellerstrafe in Niederschone-
weide, wo das StraRenfest stattfindet, vom
Schénheitsfaktor kaum mithalten. Meine
Antwort ist: Weil Jesus das auch gemacht
hatte. Jesus hat sich es nicht nur in seinem
Garten in Nazareth gemiitlich gemacht. Er ist
zu den Leuten hingegangen, hat sich auf sie
eingelassen, hat sich eingemischt und hat
den Menschen Gutes getan. Und zu seinen
Jingern sagte Jesus zum Abschied: Geht hin
zu allen Vélkern (siehe Matthius 28,19)! Er
sagte nicht: Bleibt zuhause!

Das ist die Herausforderung als Gemeinde
Jesu: Ab und zu mal raus aus dem schénen
- und bequemen - Garten und hingehen zu
den Menschen, zu denen Gott uns sendet.

.........................................

Und wie schén, dass wir uns als Okumene
in diesem Punkt einig sind und gemeinsam
hingehen. Zumindest einmal im Jahr. Da
bleibt ja dann doch noch genug Zeit fiir den
schonen Garten.

Herzlichst,

Pastor Thomas Bliese

Gemeindefreizeit

b sofort kann sich jeder zur

Gemeindefreizeit (06.-08.09. in GroR

Pinnow) anmelden. Dazu liegen Flyer
und Anmeldeformulare im Stander neben
dem Eingang aus. Das ausgefiillte Formular
dann bitte in das Fach von Anita und
Hans-joachim Rauchhaus legen. Je frither die
Anmeldungen eingehen um so besser haben
wir die Ubersicht iiber die Teilnahme und
kénnen gemeinsam mit GroR Pinnow die
Belegung planen.

Hans-Joachim Rauchhaus
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Finanzen Offene Hauskreise laden ein.
eit dem Aufruf fir die Reparatur- 1 Manfred & Monika Heimann,

reserve zusatzlich zum Beitrag zu
spenden, haben sich einige
Geschwister beteiligt. Es sind bisher

15 213 € zusatzlich fiir die Reparaturreserve montags, 14-taglich
gespendet worden.
Vielen Dank dafiir. & Dbei Gabriele Oertel,

Hans-Joachim Rauchhaus

jeden 1. Montag im Monat,
um 19:00 Uhr

i Ansprechpartner: Familie Vorwerk,

jeden 1. Montag im Monat,
um 20:00 Uhr (wechselnde Orte)
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Informationen aus unserem Bund (BEFG)

Notfallseelsorge-Kurs

Erste seelsorgerliche Hilfe in Extrem-
situationen - das verbirgt sich hinter dem
Begriff Notfallseelsorge. Der Basiskurs der
Evangelisch-Freikirchlichen Akademie vom
17. bis 20. Juni in Elstal befasst sich mit
deren Grundlagen: »Welche Rolle nehmen
wir ein? Wie verstehen wir unseren Dienst?
Was erwarten die Einsatzkrafte von uns?
Und wo werden wir und warum gebraucht?
Dieser Kurs erdrtert diese Fragen, bereitet
auf die Mitarbeit in der Notfallseelsorge vor
und vermittelt Feldkompetenz.«

Videoiibertragung

Erstmals werden wir in diesem Jahr vier
Veranstaltungen der Bundesratstagung live
aus der Stadthalle in Kassel (ibertragen. Am
Mittwoch, 29. Mai, um 19:30 Uhr spricht
Ansgar Horsting, Prases des Bundes Freier
Evangelischer Gemeinden, iiber »Herausfor-
dernde Zeiten - durchtragender Glaube.
Inspiriert leben in Krisenzeiten?«. Am
Donnerstag, 30. Mai, um 10:30 Uhr feiern wir
gemeinsam Himmelfahrtsgottesdienst unter
der Uberschrift »Unerwarteter Abschied -
neuer Mut: Inspiriert leben zu Himmelfahrt«.
Donnerstagnachmittag um 14:30 Uhr wird
Prof. Dr. Fernando Enns (Streaming
angefragt), stellvertretender Vorsitzender
der Arbeitsgemeinschaft Mennonitischer
Gemeinden in Deutschland sprechen zum
Thema »Gefahrdeter Frieden - tragfahige
Perspektiven: Inspiriert leben als Friedens-
stifter«. Und am Abend des 30. Mai geht es
in einem Podiumsgesprach um »Vielfaltige
Aufgaben - gemeinsame Verantwortung: In-
spiriert leben in der Gesellschafte.
Inspirierende Musik, unter anderem vom
mitreiBenden Kasseler Gospelchor Up To
You, ist bei allen Veranstaltungen natiirlich
ebenfalls dabei. An alle Daheimbleibenden
also die Einladung: Seid mit dabei bei einer
oder allen vier Veranstaltungen, indem lhr

alleine, in der Familie oder
mit Freundinnen und

. Freunden den Live-Stream
verfolgt. Vielleicht kénntet
lhr ja auch, zum Beispiel am
Mittwochabend gemeinsam
mit Eurem Hauskreis den Vortrag von Ansgar
Horsting héren und dann miteinander dar-
liber sprechen. Oder Eure Gemeinde trifft
sich an Himmelfahrt, nimmt via Leinwand
am Gottesdienst in Kassel teil und bleibt an-
schliefRend zum gemeinsamen Mittagessen
beisammen. Es gibt viele Moglichkeiten, seid
kreativ und nutzt diese Gelegenheit. Unter
www.baptisten.de/bundesrat2019 kdénnt lhr
zu den angegebenen Zeiten die genannten
und gegebenenfalls noch weitere
Veranstaltungen ansehen.

Namensadnderung

Im April fand die Jahreskonferenz des
ChristusForums Deutschland (AGB) in
Wiedenest statt. Die Abgeordneten
beschlossen, im nachsten Jahr den
mehrstufigen Namensanderungsprozess der
Arbeitsgemeinschaft der Briidergemeinden
innerhalb des BEFG abzuschliefien. Diese
nennt sich ab dem 1. Januar 2020 nur noch
ChristusForum Deutschland. Bei der
Jahreskonferenz gab es auRerdem Vortrage
zum Jahresthema »Beziehungs(un)fahig-
keit«. Antje und Markus Schaller ermutigten
in ihrem Beitrag, die Beziehungsnot in der
Gesellschaft ernst zu nehmen und in
Gemeinden beziehungsorientierte Themen in
den Blick zu nehmen.

........................ GemeinbetRie L
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- www.facebook.com/baptisten.schoeneweide

Redaktionsschluss fiir die Juli/August-Ausgabe ist am 23. o06. émg




